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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Усманов Махмуд Арафович 

1. Основные сведения 

Дата рождения 30.07.1963 г. 

 

должность Ассистент кафедры  

Ученая степень не имею. 

Ученое звание  

 

2. Образование 
 

№ 

п/п 

Год 

окончания 

Официальное название 

учебного заведения 

Специальность/ 

направление 

Квалификация 

2.1 1987 Средне-Азиатский Медицинский 

Педиатрический Институт 

врач-детский 

хирург базовое. 
Травматолог- 

ортопед 

 

3. Опыт научно-педагогической работы 
 

№ 

п/п 

Период работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

3.1 с 01.08.1987 
по 30.06.1988 г.г. 

Шымкентская Областная  больница. Врач-интерн по детской 

хирургии 

3.2 с 06.09.1988 
по 01.10.1989 г.г. 

СУБ «Целинный» 
Шардаринского района. 

Врач-хирург 

3.3 с 15.10.1989 

по 04.10.1995 г.г. 

Шымкентская городская                             больница 

скорой медицинской помощи. 
Врач травматолог-ортопед 

3.4 с 04.10.1995 
по 01.07.2008 г.г. 

ЮКГМА. Ассистент кафедры 

травматологии и ортопедии с 

курсом ВПХ 

3.5 с 01.09.2008 

по 28.08.2017 г.г. 

ЮКГФА. Ассистент кафедры 

хирургических дисциплин 

3.6 с 01.09.2017 

по настоящее 

время 

ЮКМА. Ассистент кафедры 

хирургических дисциплин, 

затем Хирургия №2 

Общий стаж научно-педагогической работы 26 лет 

 

 

4. Преподаваемые дисциплины 

 

Наименование 

Трудовое право 

Договоры о труде в сфере действия    трудового права 

Основы социального страхования 
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5. Методическая работа 

(за последние 3 года) 

№ 

п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы учебных 

дисциплин 

Ежегодно разрабатываются, актуализируются и 
представляются для утверждения МС и ЦМС 
Преподаваемым дисциплинам. 

5.2 Программы практик  

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно- 

методических пособий 

 

5.4 Подготовка практикумов, 

рабочих тетрадей, сборников 

задач 

 

5.5 Подготовка справочной 

литературы 

 

5.6 Разработка наглядных 

пособий 

Разработка слайдов: 

 Асептика; 

 Антисептика; 

 Операция-остеосинтез; 

 Кровотечения; 

 Обезболивание; 

 Открытая травма; 

 Закрытая травма; 

 Хирургическая гнойная инфекция 

 Пункция суставов 

 3 Н система 

5.7 Разработка интерактивных 

форм 

 

 

 

 6. Диссертации 
 

№ п/п Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 - - 

 

7. Область научных интересов 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Политравма. Эндопротезирование. Артроскопия. 

8. Научно-исследовательская деятельность 

(запоследние 3 года) 

Научные проекты 

№ 

п/п 

Названиепроекта, гранта, контракта Год Статус 
участника 

проекта 
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 8.1 - - - 

 

 

9. Публикационная активность 

№ 

п/п 

Наименование Место  издания Год Печ. 

Лист 

9.1 «Методы лечения при переломо-вывихах 

костей голеностопного сустава в 

травматологическом отделении 

ШГБСМП». 

Республиканский научный журнал 

«Травматология и ортопедия»   

№3-4   (29-30), 2014 г.Материалы 

2 сьезда травматологов-ортопедов 

РК, стр.125-126 

2014 -2 

9.2 «Применение нового метода 

остеосинтеза (блокируемого стержня) 

при переломах костей голени в 

травматологическом отделении 

ШГБСМП». 

Республиканский научный журнал 

«Травматология и ортопедия» 

 №3-4 (29-30),2014г.Материалы  

2 сьезда  травматологов-ортопедов 

РК, стр.126-127 

2014г -2 

9.3 «Роль интрамедулярного остеосинтеза 

блокирующим стержнем диафизарных 

переломов трубчатых костей». 

Республиканский научный журнал 

«Травматология и ортопедия»  

№3-4 (41-42), 2017 г. стр.90-91 

2017г -2 

9.4 «Опыт имплантации эндопротезов 

тазобедренного и коленного суставов в 

ортопедическом отделении Южно- 

Казахстанской Областной Клинической 

Больницы». 

Республиканский научный журнал 

«Травматология и ортопедия»  

№3-4 (41-42), 2017 г. стр.114-115 

-2017г -2 

9.5 «Интрамедулярный остеосинтез 

блокирующим стержнем диафизарных 

переломов трубчатых костей в практике 

врача» 

Вестник ЮКМА №1(85), 2019 г., 

стр.94-95 

2019 -2 

9.6 «Опыт артроскопии по материалам 

ортопедического отделения Южно- 

Казахстанской областной клинической 

больницы» 

Вестник ЮКМА №1(85), 2019 г., 

стр.95-96 

2019 -2 

9.7 «Опыт лечения перелома Пилони в 

травматологическом отделении 

Городской больницы №1» 

Вестник ЮКМА №3(88), 2020 г., 

стр.65-66 

2020 -2 

9.8 «Опыт лечения перипротезного перелома 

бедренной кости в отделении 

политравмы ГКБ №1 г. Шымкента.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.57-59 

2020 -3 

9.9 «Опыт лечения «несрастающегося» 

оскольчатого подвертельного  перелома 

бедренной кости в ортопедическом 

отделении ОКБ Туркестанской области.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.59-61 

2020 -3 

9.10 «Опыт лечения «фрагментарного» 

перелома верхней, средней и нижней 

трети правой бедренной кости со 

смещением в ортопедическом отделении 

ОКБ Туркестанской области.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.63-65 

2020 -3 

9.11 «Опыт лечения болезни Мортона: 

клиника, диагностика, консервативное 

лечение.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.67-68 

2020 -2 
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 9.12 «Применение препаратов  гиалуроновой 

кислоты в комплексном лечениии 

деформирующего артроза коленных 

суставов в травматолого- ортопедической 

практике.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.68 

2020 -1 

9.13 «Вариант фнкционального метода 

лечения переломов плечевой кости в 

амбулаторно-поликлинических 

условиях.» 

Вестник ЮКМА №4(91), том №6, 

2020 г., стр.69 

2020 -1 

9.14 Опыт лечения «ложного сустава» 

бедренной кости в отделении ортопедии 

ГКБ №1 г.Шымкента 

Вестник ЮКМА №4(94), том №5, 

2021 г., стр.112-113 

2021 -2 

9.15 «Применение препаратов  гиалуроновой 

кислоты в комплексном лечениии 

деформирующего артроза коленных 

суставов в травматолого- ортопедической 

практике.» 

Вестник ЮКМА №4(94), том №5, 

2021 г., стр.114 

2021 -1 

9.16 Бұғананың акрамион бөлігінің толық 

шығу кезінде лавсан жібімен бекіту 

әдісінің тәжірибе жүзіндегі көрінісі 

Вестник ЮКМА №4(94), том №5, 

2021 г., стр.115-116 

2021 -2 

9.17 Опыт лечения несросшегося перелома 

надколенника 

Вестник ЮКМА №4(94), том №5, 

2021 г., стр.116-117 

2021 -2 

9.18 Опыт лечения множественных переломов 

костей таза в отделении ортопедии ГКБ 

№1 г.Шымкента 

Вестник ЮКМА №4(94), том №5, 

2021 г., стр.117-118 

2021 -2 

9.19 Анализ результатов лечения переломов 

шейки бедренной кости в 

травматологическом отделении ГКБ №1 

г.Шымкента 

Вестник ЮКМА №4(98), том №8, 

2022 г., стр.107 

2022 -1 

9.20 Анализ эффективности консервативного 

лечения переломов лучевой костей со 

смещением по данным травмпункта №2 

ГКБ №2 г.Шымкента 

Вестник ЮКМА №4(98), том №8, 

2022 г., стр.108 

2022 -1 

 
10. Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование Название работ, 

автор 

Место, время 

проведения 
Результат 

10.1 - - - - 

11. Публичное представление результатов научно-исследовательской деятельности 

№ 

п/п 

Наименование Место Год Результат 

 - - - - 
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 12. Повышение квалификации 

(за последние 3 года) 

№ 

п/п 

Год прохождения Название программы и объем 

программы в часах 

Официальное название 

организации 

12.1 2022г. Проектно-ориентированное  обучение  

60 часа 
ЮКМА 

12.2 2022г. Разработка дистанционных курсов 

60 часов 

ЮКМА 

12.3 2024г. Применение симуляционных технологий 

для клинической компетентности 

60 часов 

ЮКМА 

12.4 2024г. ЖОО оқытушыларын инклюзивті білім 

беруді іске асыруға дайындау 

80 сағат 

Абай университет 

12.5 2024г№ Внедрение вопросов реагирования 

системы здравоохранения на случаи 

гендерного насилия в образовательный 

процесс  

ЮНПФА 

 

13. Награды, грамоты, благодарности 

№ 

п/п 

Название Наименование организации выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

Год 

присвоения 

13.1 Неаккредитированный 

независимый эксперт РК 

(привлекался в качестве  

эксперта по линии РЦРЗ). 

 04-06.01.2023 

27-29.01.2025 

13.2 Почетная грамота. ЮКГФА, 12.12.2017 г 

 




